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Medieninformation 
Kostenloser Haarschnitt für Senioren – Die Adventsaktion der 
Friseur-Akademie Baden-Württemberg 
 

„Stille Not Stuttgart e.V.“ und die Friseur-Akademie Baden-Württemberg in Stuttgart 
schenken bedürftigen Senioren am 07.12.2025 einen Haarschnitt 

Der Verein Stille Not Stuttgart e.V. kooperiert mit der Friseur-Akademie Baden-Württemberg, 
um ein soziales Projekt für finanziell schwächere ältere Menschen zu verwirklichen. Am  Sonn-
tag, 7. Dezember 2025 werden von 09:00 bis 18:00 Uhr 17 Friseurmeister und           Friseur-
meisterinnen kostenlos ihre Expertise anbieten und den Senioren einen professionellen Haar-
schnitt schenken. Insgesamt stehen 70 Plätze zur Verfügung, die ausschließlich nach vorheri-
ger Anmeldung vergeben werden. 

„Wir freuen uns sehr, dass wir durch die Zusammenarbeit mit „Stille Not Stuttgart e.V.“ und der 
tatkräftigen Unterstützung von ehemaligen Meisterschülern und Meisterschülerinnen den älte-
ren Mitbürgern unserer Stadt eine kleine Auszeit vom Alltag ermöglichen können“, sagt Matt-
hias Moser, Landesgeschäftsführer vom Fachverband Friseur und Kosmetik Baden-
Württemberg. „Die Adventsaktion ist nicht nur ein Zeichen der Solidarität, sondern auch eine 
wunderbare Möglichkeit, das handwerkliche Können der ausgebildeten Friseure zu würdigen 
und gleichzeitig etwas Gutes für die Schwächeren unter uns zu tun.“ 

Claudia Langhammer, Schulleiterin der Friseur-Akademie Baden-Württemberg, betont: „Es ist 
uns eine Herzensangelegenheit, dass wir mit den Ehemaligen unserer Weiterbildungseinrich-
tung dieses „Benefiz-Haareschneiden“ unterstützen können. Der Haarschnitt ist nicht nur eine 
ästhetische Geste, sondern auch eine wertvolle Möglichkeit, das Selbstbewusstsein und 
Wohlbefinden der Senioren zu fördern.“  

Das Projekt wird vom Fachverband Friseur und Kosmetik Baden-Württemberg unterstützt, in 
dem er die Salonräumlichkeiten kostenlos zur Verfügung stellt und damit das soziale Enga-
gement der Beteiligten würdigt. Stille Not Stuttgart e.V., bekannt für sein Engagement im   
Bereich der Hilfe für bedürftige Senioren, trägt durch diese Aktion dazu bei, den Senioren in 
der Region ein Stück Lebensqualität zurückzugeben. Altersarmut ist eine gesellschaftliche 
Realität, die oft nicht wahrgenommen wird.  

Für die Teilnahme an dieser besonderen Aktion ist eine Anmeldung erforderlich. Interessierte 
Senioren können sich unter der Telefon Nr. 0711/607700 anmelden, um einen der begehrten 
Haarschneide-Termine zu sichern. Die Aktion findet in der Friseur-Akademie Baden-
Württemberg, Stuttgart statt. www.friseur-akademie-bw.de  


